
                                            Семья Грачёва Тимофея 

Сравнение списков того, что купили за 2 месяца наша семья в 2021г. и 

бабушка в 1987 г. 

Купленные продукты 

нашей семьёй за 2 месяца в 

2021г. 

Кол-во Купленные продукты 

бабушкой за 2 месяца в 

1987г. 

Кол-во 

Колбаса 7кг. Хлеб 60б. 

Хлеб 32 б. Молоко 70л. 

Рыба 3 кг. Яйцо 70шт. 

Пельмени  5 кг. Консервы  30шт. 

Консервы 5б. Тушёнка  50б. 

Мак.изделия 4кг Сгущённое молоко 40 б. 

Чай (пакетированный) 25п. 40п. Чай 40п 

Сахар  7кг. Сахар рафинад 20кг. 

Кириешки 20п Газ вода 30б. 

Чипсы 15п Сок 3л. банки 12б. 

Соки в тетр.паках 0,5 16п Печенье 20 кг 

Газ вода. 10б. Конфеты 15 кг 

Шоколад (батончик) 30 шт. Шоколад 20 шт. 

Майонез (пласт.уп.) 15 шт. Масло подс. На разл. 10л. 

Кетчуп  10 шт. Рыба. 15 кг. 

Печенье 7 кг. Сметана 5 л. 

Фрукты 10кг. Жир 5 кг. 

Пакеты 40 шт. Масло сл.7 кг.  

Яйцо 30шт. Мыло  5к. 

Масло растительное 12б. Порошок 5п. 

Йогурт  по 0,2 30 шт. Сумка, сетка 1шт. 

Масло сл. 30 п. Соль  2кг 

Моющие ср. для посуды 5б   

Порошок 10 п.   

Мыло жидкое  5б.   

Соль 3п   

Конфеты 15 кг.   

Сколько мусора накопилось в разное время 

Мешочки цел. 72шт. Банка жестяная 120 шт. 

Пакеты 40шт Бумажные коробочки 

для заварки, сахара, 

порошка, соли 

66 шт. 

Банки 5б Конфеты 1200шт. 

Пласт. бутылки 32б Остальные продукты 

упаковывались в бумагу. 

 

Пакетики от чая 1000   



шт. 

Тетра пакеты 40 шт.   

Фантики от конфет и шок. 

батончиков 

1500 

шт. 

  

Пластик от майонеза, кетчупа 25 шт   

Упаковка от чипсов и  

кириешек 

35 шт   

Банка жестяная 5 б.   

 

Изучив данную таблицу потребления продуктов в разное время, мы пришли к 

выводу, что  с каждым годом мы стали употреблять продуктов, питания всё 

больше и больше, которые упакованы в  различные виды пластика, 

некоторые невозможно переработать или уничтожить без вреда для природы. 

Из-за этого скапливается много мусора. 

А во времена бабушек и дедушек пластика почти не было, бумага, стекло – 

это вся упаковка. В советское время почти в каждом магазины работали 

пункты приёма стеклотары, сдавалась макулатура, собирали металлолом, 

сдавали вещи в комиссионные магазины, книги в магазины Букинист. А 

сейчас трудно найти пункты приёма, если есть, то в больших городах. 

Итак, самое главное, хотим отметить после проведения самых простых 

исследований. Экологически грамотными потребителями не рождаются.  

Таким потребителем обязан стать каждый человек, который бережёт природу 

и собственное здоровье. Мы с Вами обязаны выбрать такой товар, который 

не навредит ни нам, ни окружающей среде. Надо выбирать наиболее 

экологичную упаковку, дома установить коробочки для сортировки мусора, 

чтобы сдавать на дальнейшую переработку. 

                      

 

 


