
Расписание занятий (НОД)  

в разновозрастной группе детей 3-5 лет 
 

 

Дни недели Базовый вид 

деятельности 

Время проведение 

младшая группа средняя группа 

понедельник Рисование  9.30-9.45 10.00-10.20 

Физкультура  10.00-10.15 9.30-9.50 

вторник Математическое 

развитие 

9.30-9.45 9.30-9.50 

Музыка  10.00-10.15 10.00-10.20 

среда Основы науки и 

естествознания 

9.30-9.45 10.00-10.20 

Математическое 

развитие 

- 10.30-10.50 

Физкультура на 

воздухе 

10.30-10.45 (во 

время прогулки) 

11.00 (во время 

прогулки) 

четверг Развитие речи, 

основы грамотности 

9.30-9.45 9.30-9.50 

Музыка  10.00-10.15 10.00-10.20 

пятница Аппликация/лепка 9.30-9.45 10.00-10.20 

Физкультура  10.00-10.15 9.30-9.50 
 




