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Маршрутный лист 
на период дистанционного обучения для 

дошкольников 

 Тема: Цветущая весна.  
Проблемная ситуация: «Что значит «весна 

цветущая»? 
Цель: Развитие умения наблюдать за явлениями 

природы. 

Комплекс утренней 

гимнастики 
https://yandex.ru/collections/card/

5c3d89475a29789e4100ccbf/ 

Разучить стихотворение 
А. Плещеева «Травка зеленеет»  

 
 
 
 

Трудовые поручения 

  

                   Настольно-печатные игры   
Занятие по познавательному развитию: Ознакомление с природой. «Экологическая тропа весной». 

Цель: Закрепление представления детей о сезонных изменениях в природе.   Формирование бережного 

отношения к природе. 
 

Средняя группа 

1. Посмотрите мультфильм https://youtu.be/-
7NNiGg78AM 

2. Повторите правила поведения в природе по 

картинке. 

3. Нарисуйте свой знак  « Правила поведения в 
природе». 

 Младшая группа 

1.Посмотрите с ребёнком  фильм   
https://youtu.be/fK8V7_2cW6M  

 2.Танец для друзей природы 

https://youtu.be/AU0wGwoxfzE 

3. Нарисуйте свой знак  « Правила поведения в природе» 

 

 

 

           Прогулка: Труд в огороде. Наблюдения: 

Как изменилась земля (там, где мы не вскапывали) под 

деревьями?(Появилась зеленая трава). 

Расцвел первоцвет, мать-и-мачеха, появились маленькие 
листики одуванчика. Обратить внимание на грядки. У 

клубники появились зеленые листочки, клубника пустила 

усы, а чуть позже зацветет. А что с другими грядками? Они 
стоят скучные, пустые, грустят. Что надо сделать, чтобы 

грядки стали пестрыми, яркими и осенью нас порадовали? Как правильно сажать рассаду капусты? 

Сначала надо выкопать ямку, полить немного, затем положить в ямку рассаду, засыпать землей и опять 
полить уже обильно. Можно сказать, что растения — живые организмы. Как правильно сеять семена? 

Сначала надо сделать бороздки, и по одному семечку, не очень близко друг к другу, класть в бороздки 

семена, сверху граблями закрыть землей и полить. Что надо делать, чтобы наши семена и рассада взошли? 

Надо все лето ухаживать, поливать, вырывать сорняк. Тогда огород нас за это отблагодарит. 

Активная гимнастика после сна 
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BA%D1%83%D0%BA%D1%83%D1%82%D
0%B8%D0%BA%D0%B8+%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B
5+%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D1%82%D1%8C+%
D1%87%D0%B5%D0%BC+%D0%BB%D0%B5%D0%B6%D0%B0%D1%82%D1%8C+%D0
%B2+%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%BA%D0%B5 

 

 

Дневной сон           

https://yandex.ru/collections/card/5c3d89475a29789e4100ccbf/
https://yandex.ru/collections/card/5c3d89475a29789e4100ccbf/
https://youtu.be/-7NNiGg78AM
https://youtu.be/-7NNiGg78AM
https://youtu.be/fK8V7_2cW6M
https://youtu.be/AU0wGwoxfzE
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BA%D1%83%D0%BA%D1%83%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8+%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B5+%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D1%82%D1%8C+%D1%87%D0%B5%D0%BC+%D0%BB%D0%B5%D0%B6%D0%B0%D1%82%D1%8C+%D0%B2+%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%BA%D0%B5
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BA%D1%83%D0%BA%D1%83%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8+%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B5+%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D1%82%D1%8C+%D1%87%D0%B5%D0%BC+%D0%BB%D0%B5%D0%B6%D0%B0%D1%82%D1%8C+%D0%B2+%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%BA%D0%B5
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BA%D1%83%D0%BA%D1%83%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8+%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B5+%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D1%82%D1%8C+%D1%87%D0%B5%D0%BC+%D0%BB%D0%B5%D0%B6%D0%B0%D1%82%D1%8C+%D0%B2+%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%BA%D0%B5
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BA%D1%83%D0%BA%D1%83%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8+%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B5+%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D1%82%D1%8C+%D1%87%D0%B5%D0%BC+%D0%BB%D0%B5%D0%B6%D0%B0%D1%82%D1%8C+%D0%B2+%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%BA%D0%B5
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BA%D1%83%D0%BA%D1%83%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8+%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B5+%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D1%82%D1%8C+%D1%87%D0%B5%D0%BC+%D0%BB%D0%B5%D0%B6%D0%B0%D1%82%D1%8C+%D0%B2+%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%BA%D0%B5
http://www.klass39.ru/wp-content/uploads/2015/03/plants-01.jpg


Формирование 

культурно  

гигиенических 

навыков            

Занятия по интересам 

 
  

 


